[image: image1.png]



                                           CÂMARA MUNICIPAL DE MOGI-MIRIM

                                          Estado de São Paulo

ASSUNTO: SOLICITO ESTUDOS QUE VISAM A IMPLANTAÇÃO DA EQUOTERAPIA PARA PORTADORES DE DEFICIENCIA VISUAL E FISICA, JUNTO AO CLUBE DO CAVALO, NO MUNICIPIO DE MOGI MIRIM.

DESPACHO: 

SALA DAS SESSÕES_____ / ________/ _________

PRESIDENTE DA MESA

INDICAÇÃO Nº. 
 DE 2009.
Senhor Presidente,

Companheiros Vereadores e Vereadoras

Indico ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal, Arquiteto Carlos Nelson Bueno, na forma regimental, junto ao Departamento competente, estudos que visam a implantação da equoterapia para portadores de deficiência visual e físicas, junto ao clube do cavalo, nas dependências do Centro Comunitário Rural.
JUSTIFICATIVA

Em contato, o clube do cavalo já disponibilizou apoio total para a realização do projeto. Um projeto muito importante para a recuperação de deficientes físicos e mentais, já que o próprio é um tratamento de reeducação e reabilitação motora e mental, através da prática de atividades eqüestres e técnicas de equitação. 
É um método terapêutico e educacional que utiliza o cavalo dentro de uma abordagem interdisciplinar, nas áreas de saúde, educação e equitação, buscando o desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com deficiência e/ou com necessidades especiais.

Ela emprega o cavalo como agente promotor de ganhos físicos, psicológicos e educacionais.

Esta atividade exige a participação do corpo inteiro, contribuindo, assim, para o desenvolvimento da força, tônus muscular, flexibilidade, relaxamento, conscientização do próprio corpo e aperfeiçoamento da coordenação motora e do equilíbrio.

A interação com o cavalo, incluindo os primeiros contatos, o ato de montar e o manuseio final, desenvolve novas formas de socialização, autoconfiança e auto-estima. 

Segue anexo reportagem sobre benefícios da Equoterapia da revista FisioBrasil.
Sala das Sessões “Vereador Santo Rotolli”, aos 21 de Setembro de 2009.

VEREADOR LUIS GUSTAVO ANTUNES STUPP
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