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Resposta ao Oficio — Informagdes sobre atendimento a pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
no CAPS IJ

Em atengao ao oficio encaminhado solicitando informagdes referentes ao atendimento de usuarios com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Centro de Atengao Psicossocial Infantojuvenil (CAPS 1J) de Mogi

Mirim, seguem os esclarecimentos:

1 — NUmero de pessoas com TEA atendidas atualmente:
Atualmente o CAPS 1J acompanha aproximadamente 50 usudrios com diagnéstico de Transtorno do

Espectro Autista, distribuidos entre criangas e adolescentes conforme a organizagao assistencial do servigo.

2 — Pacientes com TEA em fila de espera:

No momento, estima-se cerca de 400 pacientes com suspeita de TEA aguardando avaliagdo
multiprofissional para elucidagédo diagnéstica e possivel insergdo em acompanhamento terapéutico. O tempo
de espera pode chegar a até um ano ou mais, conforme a prioridade clinica e a disponibilidade da equipe
técnica. Ressalta-se ainda que o CAPS |J atende outras demandas relevantes de saude mental
infantojuvenil, incluindo casos relacionados ao uso de substancias psicoativas e alcool, o que também

impacta diretamente a organizagao da oferta assistencial.

3 — Carga horaria média de atendimento:

O acompanhamento no CAPS |J ocorre conforme o Projeto Terapéutico Singular (PTS) de cada usuario,
podendo incluir atendimentos individuais, grupos terapéuticos, oficinas, acompanhamento familiar,
atendimentos intensivos e suporte multiprofissional.

Os atendimentos individuais possuem duragao média de 30 minutos, enquanto os atendimentos em grupo
ocorrem, em geral, uma vez por semana com duragao aproximada de 1 hora. A frequéncia (semanal,
quinzenal ou mensal) é definida conforme a necessidade clinica e a capacidade operacional do servigo.
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4 — Profissionais atuantes no CAPS |J:
Atualmente o servigo encontra-se com equipe técnica bastante reduzida, composta por:
« 02 Psicélogos — atuagdo em psicanalise clinica e saiide mental, com carga horaria média de 06
horas diarias cada;
« 01 Enfermeiro — Especialista em Saude Mental e Psiquiatria, Enfermagem do trabalho e Auditoria
dos servigos em Saude. com carga horaria de 40 horas semanais;
« 01 Assistente Social — E specialista em Salide Pediatrica;
e 01 Técnico de Enfermagem;
¢ 01 Educadora Social;

e 02 Artesas/Oficineiras.

Informamos ainda que ha déficit de profissionais essenciais, especialmente 01 fonoaudiéloga e 01
profissional administrativo, o que impacta diretamente na ampliagao da oferta assistencial e no tempo de
espera para atendimentos especializados.

Ressaltamos que, apesar das limitagées de recursos humanos, a equipe tem mantido os atendimentos com
comprometimento, buscando garantir assisténcia qualificada, acolhimento as familias e continuidade do
cuidado em saude mental infantojuvenil.

Sem mais para o momento, colocamo-nos a disposi¢gao para eventuais esclarecimentos.

Atenciosamente,

Erica de (assia Dias

Enfermeira Responsavel Técnica/Coordenadora
CORENY/SP 244761

CAPS IJ — Mogi Mirim/SP
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