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Resposta ao Ofício — Informações sobre atendimento a pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA)

no CAPS IJ

Em atenção ao ofício encaminhado solicitando informações referentes ao atendimento de usuários com

Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Centro de Atenção Psicossocial Infantojuvenil (CAPS 1J) de Mogi

Mirim, seguem os esclarecimentos:

1 — Número de pessoas com TEA atendidas atualmente:

Atualmente o CAPS IJ acompanha aproximadamente 50 usuários com diagnóstico de Transtorno do

Espectro Autista, distribuídos entre crianças e adolescentes conforme a organização assistencial do serviço.

2 — Pacientes com TEA em fila de espera:

No momento, estima-se cerca de 400 pacientes com suspeita de TEA aguardando avaliação

multiprofissional para elucidação diagnóstica e possível inserção em acompanhamentoterapêutico. O tempo

de espera pode chegar a até um ano ou mais, conforme a prioridade clínica e a disponibilidade da equipe

técnica. Ressalta-se ainda que o CAPS IJ atende outras demandas relevantes de saúde mental

infantojuvenil, incluindo casos relacionados ao uso de substâncias psicoativas e álcool, o que também

impacta diretamente a organização da oferta assistencial.

3 — Carga horária média de atendimento:

O acompanhamento no CAPS IJ ocorre conforme o Projeto TerapêuticoSingular (PTS) de cada usuário,

podendo incluir atendimentos individuais, grupos terapêuticos, oficinas, acompanhamento familiar,

atendimentos intensivos e suporte multiprofissional.

Os atendimentos individuais possuem duração média de 30 minutos, enquanto os atendimentos em grupo

ocorrem, em geral, uma vez por semana com duração aproximadade 1 hora. A frequência (semanal,

quinzenal ou mensal) é definida conforme a necessidadeclínica e a capacidade operacional do serviço.
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4 — Profissionaisatuantes no CAPS IJ:

Atualmente o serviço encontra-secom equipe técnica bastante reduzida, composta por:

e 02 Psicólogos — atuação em psicanáliseclínica e saúde mental, com carga horária média de 06

horas diárias cada;

e 01 Enfermeiro — Especialista em Saúde Mental e Psiquiatria, Enfermagemdo trabalho e Auditoria

dos serviços em Saúde. com carga horária de 40 horas semanais;

e 01 AssistenteSocial — E specialista em Saúde Pediátrica;

e 01 Técnico de Enfermagem;

e 01 Educadora Social;

e 02 Artesãs/Oficineiras.

Informamos ainda que há déficit de profissionais essenciais, especialmente 01 fonoaudióloga e 01

profissional administrativo,o que impacta diretamente na ampliação da oferta assistencial e no tempo de

espera para atendimentosespecializados.

Ressaltamos que, apesar das limitações de recursos humanos, a equipe tem mantido os atendimentoscom

comprometimento, buscando garantir assistência qualificada, acolhimento às famílias e continuidadedo

cuidado em saúde mental infantojuvenil.

Sem mais para o momento, colocamo-nosà disposição para eventuais esclarecimentos.

Atenciosamente, 
Erica de Cássia Dias
Enfermeira ResponsávelTécnica/Coordenadora
COREN/SP 244761
CAPS IJ — Mogi Mirim/SP
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