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Moção Nº 325/2026Moção Nº 325/2026

EMENTA: MOÇÃO DE CONGRATULAÇÕES E APLAUSOS PELA PROMULGAÇÃO DA EMENDA CONSTITUCIONAL Nº 141/2026, QUE ESTABELECE O FIM DA ESCALA 6×1.

SENHOR PRESIDENTE,
SENHORES E SENHORAS VEREADORES(AS),

Requeiro à Mesa, na forma regimental de estilo, depois de ouvido o Douto Plenário, e de acordo com o art. 162, combinado com o art. 152, § 2º, do Regimento Interno vigente, que seja registrada em ata de nossos trabalhos a presente Moção de Congratulações e Aplausos pela promulgação da Emenda Constitucional nº 141/2026, que estabelece o fim da escala de trabalho 6×1, representando uma conquista histórica para os trabalhadores brasileiros.
Promulgada pelo Congresso Nacional em 16 de outubro de 2026, com apenas um voto contrário no Senado Federal, a Emenda Constitucional, decorrente da PEC nº 221/2019, assegura dois dias de descanso semanal remunerado e estabelece a redução gradual da jornada máxima de 44 para 40 horas semanais, sem redução salarial, observadas as regras de transição previstas.
A conquista representa importante avanço na valorização do trabalho e na garantia de condições mais dignas de vida, permitindo maior tempo para descanso, convivência familiar, lazer e cuidados com a saúde, em consonância com os valores sociais do trabalho e os direitos sociais consagrados nos arts. 1º, IV, e 6º da Constituição Federal.
É necessário reconhecer, especialmente, a mobilização dos trabalhadores, dos sindicatos e do Movimento Vida Além do Trabalho (VAT), cuja atuação contribuiu para transformar uma reivindicação social em conquista constitucional, bem como o trabalho dos parlamentares e demais envolvidos na aprovação da medida.
É indispensável reconhecer, ainda, o protagonismo do vereador Rick Azevedo (PSOL-RJ), ex-balconista de farmácia e fundador do Movimento Vida Além do Trabalho (VAT), que iniciou, em 2023, a mobilização popular pelo fim da escala 6×1, transformando sua própria experiência como trabalhador em uma reivindicação nacional. Merecem igualmente reconhecimento a deputada federal Erika Hilton (PSOL-SP), autora da PEC nº 8/2025, que impulsionou a pauta no Congresso Nacional, e o deputado federal Reginaldo Lopes (PT-MG), autor da PEC nº 221/2019, que serviu de base ao texto aprovado. A atuação conjunta dos movimentos sociais, das entidades sindicais e dos parlamentares envolvidos demonstra a importância da mobilização popular para a conquista de direitos.
Diante do exposto, manifesta-se congratulações e aplausos a todos que contribuíram para essa importante conquista, reafirmando a necessidade de sua efetiva implementação e da permanente valorização dos direitos trabalhistas.
Requeiro, por fim, que cópia desta Moção seja encaminhada ao vereador Rick Azevedo; à deputada federal Erika Hilton; ao deputado federal Reginaldo Lopes; ao Movimento Vida Além do Trabalho (VAT); às Presidências do Senado Federal e da Câmara dos Deputados; ao Ministério do Trabalho e Emprego; à Central Única dos Trabalhadores (CUT), para ciência e reconhecimento.
Em tempo, reitero os protestos de respeito e consideração.

Sala das Sessões “Vereador Santo Róttoli”, 16 de outubro de 2026.



(assinado digitalmente)
VEREADOR ERNANI LUIZ DONATTI GRAGNANELLO
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